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RESUMEN

La violencia intrafamiliar, vinculada histéricamente a factores sociales como el patriarcado, ha sido
reconocida en Ecuador como una problematica relevante dentro del dmbito constitucional y penal,
especialmente en el articulo 159° del Cddigo Organico Integral Penal (COIP), que regula la violencia contra
la mujery los miembros del nucleo familiar, abordando agresiones psicoldgicas, sexuales y fisicas que afectan
gravemente la calidad de vida de las victimas. Este articulo analiza la adecuacion de la reparacion integral
en los procedimientos de violencia intrafamiliar a partir del COIP, utilizando una metodologia de revisién
doctrinaria y jurisprudencial. Se destacan las medidas de reparacion, como la indemnizacion econémicay la
terapia psicoldgica, incluidas en las sentencias, aunque se observa que el alcance de dichas medidas aun es
objeto de debate en Ecuador. Este estudio busca contribuir al analisis critico sobre la efectividad de estas
herramientas legales para garantizar la restitucion de los derechos de las victimas.
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ABSTRACT

Domestic violence, historically linked to social factors such as patriarchy, has been recognized in Ecuador as
a relevant problem within the constitutional and criminal sphere, especially in Article 159° of the
Comprehensive Organic Criminal Code (COIP), which regulates violence against women and members of the
family, addressing psychological, sexual and physical aggressions that seriously affect the quality of life of
the victims. This article analyzes the adequacy of comprehensive reparation in domestic violence proceedings
based on the COIR, using a methodology of doctrinal and jurisprudential review. It highlights reparation
measures, such as economic compensation and psychological therapy, included in the sentences, although it
is noted that the scope of such measures is still under debate in Ecuador. This study seeks to contribute to
the critical analysis of the effectiveness of these legal tools to guarantee the restitution of victims' rights.

Keywords: Family, Domestic violence, Integral reparation, Victim, COIP.

Introduccion

De acuerdo a lo dicho por Ortega Pérez & Peraza de Aparicio (2021), desde tiempos
antiguos, la familia se considera el nucleo fundamental de la sociedad, y se la reconoce por su
naturaleza, sus aportes y su capacidad funcional que son pilar clave para el desarrollo econdmico y
social, perotambién abarca un ambito ideolégico y cultural, en el cual el machismo se ha tornado
imperante, ya que la mujer ha sido maltratada como parte de un sistema social principalmente
latino.

También segun lo dicho por Jaramillo-Rambay et al. (2022), la organizacion familiar puede
ser de varios tipos incluyendo la de tipo patriarcal donde la autoridad es ejercida por el padre,
matriarcal cuando la autoridad la ejerce la madre y de tipo igualitaria cuando hay autoridad de
padre y madre, asi como puede ser patrilineal donde Unicamente los miembros hombres pueden
heredar, matrilineal donde solo a los miembros femeninos de la familia se puede heredar y bilinieal
donde todos los miembros familiares pueden ser aptos de transmitir la pertenencia.

Entre los diversos tipos de familia, la violencia intrafamiliar se articula sobre todo de parte
de quien se considera mas fuerte (por lo general el padre o figura masculina en la sociedad
Ecuatoriana) hacia los mas vulnerables como el caso de la mujer, madre, hijas, lo que se concibe
como un delito que incluye la agresion o dafios a un miembro del hogar, dicho delito se ha dado
por afios y se ha prolongado en el Ecuador, por lo que se vive en una crisis de valores, lo que da
como resultado que las personas tengan instinto de superioridad sobre otras, dafiando asi a los
miembros de su entorno mas cercano y con incidencia directa a la sociedad (Campos-Sandoval,
2024).

Por lo tanto, cuando se habla de la violencia intrafamiliar se considera una problematica
social antigua, ya que existen investigaciones tanto histdricas como modernas basadas en esta
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tematica en cuestién, donde se considera a la violencia intrafamiliar como aquel fenémeno que
plantea el conflicto en el individuo al ser un ente social por naturaleza, siendo mas tolerada en
tiempos ancestrales, donde incluso parecia ser un elemento adherido a la vida en familia (Mayor
Walton & Salazar Pérez, 2019). Desde décadas atras se percibia el problema de violencia como una
problematica social amplia, y como caracteristica clave estd el uso de la fuerza tanto fisica como
psicoldgica como un aspecto de poder econdmico, social, sexual.

Lo anterior identifica que, la violencia al nucleo familiar es un problema que alarma a la
sociedad, pues la familia es la parte medular de la sociedad, reconociendo su esencia, asi como su
aporte prioritario en el desarrollo econdmico y social de toda nacién, ademds cabe destacar que
una de las practicas que se suelen presentar continuamente hasta la actualidad es el machismo
que impera aun en la sociedad, en el cual la mujer suele ser vista como inferior al hombre, y se la
suele maltratar ya sea por la pareja, esposo, conviviente, o incluso por alguna figura paterna, por
eso es importante entender que, cuando una mujer ha sido victima de violencia intrafamiliar, no
solo basta con otorgarle una reparacion integral econdmica sino que se ha de velar por cumplir una
reparacion en el dmbito de salud mental (Aguirre Castro & Alarcén Pefia, 2018), pues debido a estos
acontecimientos puede darse en la persona problemas como estrés postraumatico, ansiedad,
depresion, intentos de suicidio, situaciones que podrian tratarse o mitigarse al ofrecer una
reparacion integral psicoldgica a la victima y velar por su cumplimiento.

Incluso se sabe que, dependiendo del tipo de dafio podrian generarse problemas que
pueden agredir la integridad psicoldgica y sexual de la victima y en otros casos también se puede
experimentar situaciones de abuso econémico, que son casos no aislados pero que no pueden ser
medidos por su nivel de subjetividad, tampoco se puede repararlos en su totalidad, por ello se
plantea la necesidad de incluir un mecanismo de reparaciéon que como su nombre lo indica sea
integral (Berni, 2018), es decir no Unicamente se fomente la indemnizacién monetaria para la
victima sino que también se articule la necesidad de mitigar los efectos dafiinos el ambito
psicoldgico.

Es de esta forma como en el Ecuador, existen normas tanto a nivel nacional como
internacional que amparan a la victima de violencia intrafamiliar, de acuerdo a Granda Torres &
Herrera Abrahan (2020), en cuanto a lo que tiene que ver con la reparacion integral se reconoce
de forma internacional por medio de principios asociados por la Corte Penal Internacional y de
acuerdo a los principios del derecho internacional en cuanto a derechos humanos, como los
principios fundamentales de la ONU, Principios para la Victimas, Conjunto de Principios para la
Proteccién, Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura y la Convencién
Interamericana de Derechos Humanos, Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la
Tortura y otras.
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De este modo, con la reparacién integral hay una intervencién para lograr apalear los
sucesos de violencia sufridos en el pasado y prevenir futuros problemas de revictimizacién, en el
pasado debido a que son los momentos donde se produjeron la violencia y se ha de repararlos con
una indemnizacién justa.

Asi también se conoce que, la Convencién Americana de Derechos Humanos cuya
suscripcion fue en Costa Rica en 1969, en su articulo 63 numeral 1, define que: En el instante
cuando se verifique que hubo violacién de un derecho o una libertad, sera la Corte la institucion
que tome garantia para brindar al agredido el pleno goce de derechos o libertades. Ademas, en
casos donde procede se pueden hacer que las consecuencias de esta situacion se configuren en
relacién a la vulneracion de derechos, a partir del pago de una indemnizacion econdmica a quien
ha sido agredido (Organizacion de Estados Americanos [OEA], 1969).

Si bien, una de las prioridades de la legislacion ecuatoriana es brindar atencion integral a la
victima del delito y su entorno familiar a través de mecanismos del Ministerio de Salud, la
Defensoria Publica y la Fiscalia, sin embargo, suele no siempre darse una reparacion en conjunto
anteponiendo el campo tangible y también devolviendo la tranquilidad a la victima (Ortega Pérez
& Peraza de Aparicio, 2021), también se deben considerar aspectos como la falta de técnicas que
permitan que el victimario cumpla con la sancion reparatoria y la falta de asistencia técnica efectiva
para con la victima. Estos factores hacen que la reparacién completa del dafio resulte un tema aun
aislado, lo que a todas luces resulta en una vulneracién de derechos humanos, a partir de la
Constitucion del Ecuador de 2008, en su articulo 78 se hace énfasis en que bajo ninglin motivo se
ejecutarad la revictimizacion de la persona agredida en el delito, en cuanto a las acciones procesales,
y se ha de garantizar su proteccion contra amenazas o intimidacién donde se requiera que los
derechos sean restituidos, evitando que “77 de cada 100 mujeres con estado civil separadas [se]an
victimas de violencia intrafamiliar” (Fiscalia General del Estado de Ecuador, 2020, p. 4)

En tal sentido, este trabajo se centra en responder si la reparacién integral a las victimas de
violencia intrafamiliar debe incluir tanto medidas econémicas como psicoldgicas para garantizar su
efectividad. Para lo cual, se examinan los fundamentos doctrinarios y juridicos aplicables en
Ecuador, utilizando una metodologia descriptiva basada en la revision de literatura cientifica, con
fuentes que incluyen libros y articulos indexados de alta calidad. Ademas, se emplean técnicas
investigativas como la observacion y el andlisis-sintesis, considerando aspectos esenciales de la
reparacion integral y su implementacién en un contexto sociocultural marcado por el patriarcado,
una tradicion profundamente arraigada que contribuye a perpetuar la violencia intrafamiliar. En
este marco, se plantea como hipdtesis que la reparacion integral efectiva en estos casos debe
comprender tanto compensaciones econdmicas como apoyo psicolégico.
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1. La violencia intrafamiliar

A lo largo de la historia, las mujeres han tenido una tendencia a asumir, imposibilitadas de
realizar sus derechos humanos y la igualdad de género, "si bien las diferentes corrientes feministas
comparten la idea de que nuestras sociedades son patriarcales, son diferentes para entender la
opresién y la asuncion de la experiencia de las mujeres y las estrategias politicas utilizadas”
(Jaramillo, 2018, p. 121). En cuanto al feminicidio, es una manifestacion de violencia extrema contra
la mujer. En América Latina, el problema comenzd en la década de 1990, cuando "la muerte de
miles de mujeres en Ciudad Juarez centrd la atencion internacional sobre el peligro de muerte,
mientras diversos estudios hechos en nuestro continente nos han permitido entender mejor este
problema" (Carcedo & Ordodfiez Laclé, 2011, p. 87). Desde entonces, el feminismo nacidé en
Sudafrica gracias a Diana Russell, luego de que hubo un esfuerzo por denunciary llamar la atencion
sobre el asesinato de mujeres por violencia masculina, en 1976, en el Tribunal Internacional de
Crimenes contra la Mujer, celebrado en 1976. Bruselas, aqui es donde Russell planted el concepto,
desde ello es que se ratifica la necesidad de erradicar o mitigar el femicidio.

Asi, por ejemplo, para Sierra et al. (2006), “la igualdad, la libertad y la ciudadania, como
categoria que caracteriza a la modernidad, pero que, sin eliminar las desigualdades y las
excepciones, las regula como excepciones a la misma” (p. 88); es decir, cuando se habla de igualdad
social, estd motivado por los postulados actuales, pero en el caso donde hay desigualdad es cuando
hay un tirdon no sélo hacia la historia, sino también hacia los derechos humanos, considerados
ideales y la creacién correctiva de un mundo de discriminacién persistente, tipico de las ultimas
décadas; principalmente para el género femenino, frente ala lucha de un mundo excluyente donde
los principios de las mujeres han sido y han sido despreciados, por los origenes, mitos, creencias y
desigualdades de clase y género, hoy las leyes nacionales del Ecuador lo proclaman como un
proceso de cambio continuo, promulgando el universalismo, amparados por los derechos
internacionales.

Para profundizar en este tema, se considera que, la violencia es cualquier agresion fisica,
psicoldgica o sexual que ocurre en el dmbito familiar, ya sea por parte del padre o de la madre o
por algin miembro del ndcleo familiar (Junco Arduz, 2016), es decir es aquel dafio que se produce
desde una persona de la unidad familiar a otro conviviente.

La violencia intrafamiliar se evidencia como una realidad ecuatoriana que ha llevado a
replantearse sobre la necesidad de proteccion a los grupos vulnerables como son las mujeres y
nifios, pero principalmente son las mujeres las que han sido victimas de esta problematica social,
debido a practicas y tradiciones machistas impuestas por el patriarcado desde décadas atras.
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Sin embargo, es gracias a la actual Constitucion del Ecuador, donde ha sido posible visualizar
que “la misma atencién prioritaria recibiran las personas de situacién de riesgo, las victimas de
violencia doméstica y sexual, maltrato infantil, desastres naturales o antropogénicos” (art. 35). La
Constitucion del Ecuador establece que el sistema procesal sera una fuente de justicia, lo cual tiene
un gran valor en un Estado Constitucional de Derechos y Justicia Social que es el Ecuador, de
acuerdo con nuestra Constitucién. Asimismo, debemos tener en cuenta que el derecho
fundamental del Estado es respetar y proteger los derechos humanos, por lo tanto, es sumamente
importante un proceso debido a la inocencia del procesado y que, en consecuencia, se le juzgue
con todas las garantias, derechos y principios; claro estd que lo que se pretende concluir con este
proyecto es evaluar si realmente el procedimiento abreviado estd siendo efectivo para mejorar y
satisfacer las demandas del proceso penal.

1.1. Ordenamiento juridico internacional sobre violencia intrafamiliar

Se conoce que, al realizar su declaracion acerca de los principios clave de la justicia para
victimas de delitos de violencia, Naciones Unidas (2005) indica que:

(...) se entiende por "victimas" las personas que, individual o colectivamente, hayan sufrido
dafios, inclusive lesiones fisicas o mentales, sufrimiento emocional, pérdida financiera o
menoscabo sustancial de los derechos fundamentales, como consecuencia de acciones u
omisiones que violen la legislacién penal vigente en los Estados Miembros, incluida la que
proscribe el abuso de poder. (A.1)

De esta manera, el actuar de los diferentes operadores de justicia disponen de Instrumentos
Internacionales como el caso de lo dicho por la Convencién Belén Do Para en la Constitucion de la
Republica del Ecuador, el Codigo Organico Integral Penal, para prevenir la tolerancia, o la omisién
de lineamientos en contra de la violencia a la mujer del Ecuador, donde se ha de dar el
correspondiente apoyo a victimas de violencia intrafamiliar (Organizacién de los Estados
Americanos [OEA], 1994).

Adicionalmente al tratarse de Derechos Humanos en el Ecuador, es usual que los propios
actores de justicia se encuentren en amparo de la Convencién sobre la eliminacion de las diversas
formas de discriminacion en contra de la mujer de las Naciones Unidas (1979), cuyo articulo 2
afirma que es responsabilidad de los Estados parte la condena de la discriminacién en contra de la
mujer en todas sus formas, evitando dilaciones, con politicas que se dirijan a la eliminacion de la
discriminacion en contra de la mujer. Se hace énfasis en la necesidad de adopcion de medidas
pertinentes y sanciones en casos de violencia, y se habla también sobre la necesidad de contar con
una proteccién juridica integral para el cumplimiento de derechos.
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1.2. Ordenamiento juridico nacional sobre la victima y violencia intrafamiliar

En vista de que el Ecuador es un pais soberano y democratico, teniendo como principal
normativa juridica y de derechos a la Constitucién del Ecuador (2008) se determina la necesidad
de proteger a la victima y brindarle la garantia de que no serd revictimizada ademas se afiade la
garantia de la reparacién integral, para ello es necesario identificar que la persona que ha sufrido
violencia intrafamiliar esta dentro del grupo de atencidn prioritaria, y por lo tanto el Estado debe
atenderla, tal como lo dice la Constitucion del Ecuador (2008):

Las personas adultas mayores, nifias, niflos y adolescentes, mujeres embarazadas, personas
con discapacidad, personas privadas de libertad y quienes adolezcan de enfermedades
catastroficas o de alta complejidad, recibiran atencion prioritaria y especializada en los
ambitos publico y privado. La misma atencion prioritaria recibirdn las personas en situacion
de riesgo, las victimas de violencia doméstica y sexual, maltrato infantil, desastres naturales
0 antropogénicos. El Estado prestara especial proteccién a las personas en condicion de
doble vulnerabilidad. (Art. 35)

Adicionalmente, para lograr efectivizar lo dispuesto en la misma Constitucion ecuatoriana
de 2008, se define lo siguiente:

La ley establecera procedimientos especiales y expeditos para el juzgamiento y sancion de
los delitos de violencia intrafamiliar, sexual, crimenes de odio y los que se cometan contra
nifias, nifios, adolescentes, jévenes, personas con discapacidad, adultas mayores y personas
gue, por sus particularidades, requieren una mayor protecciéon. Se nombraran fiscales y
defensoras o defensores especializados para el tratamiento de estas causas, de acuerdo con
la ley. (Art. 81)

Es decir que, se ha de incluir una legislacion oportuna, eficiente y veras para lograr tanto el
juzgar como sancionar a los agresores que han cometido violencia intrafamiliar de cualquier tipo, y
los que se cometan ante otros grupos considerados prioritarios como es los infantes, adolescentes,
personas con discapacidad, adultos mayores, porque el Estado los considera como de atencién
prioritaria.

Por otra parte, Benavides Benalcdzar (2013) descifra quienes son las victimas:

Las victimas de la comisién de un delito (...) son aquellas que han sufrido un dafio, una lesién
fisica o mental, sufrimiento emocional o menoscabo de sus derechos fundamentales, como
consecuencia de una accion u omision que viole la ley penal, la Constitucion de la Republica,
los tratados y convenios internacionales y la ley, les garantiza el acceso a la justicia y un trato
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justo, respetando siempre su dignidad humana, para lo cual, es necesario que se activen los
mecanismos judiciales que se encuentran establecidos en el derecho procesal penal, que
les permita obtener la reparacion integral de sus derechos violentados y que deben ser
garantizados por los jueces y tribunales competentes. (p. 5)

Es decir que, la victima en el proceso juridico del Ecuador es a quien se le ha arrebatado los
derechos, teniendo como fundamental la idea de que sus derechos humanos han sido conculcados
y sus libertades no han podido gozarse y ejercerse, motivo por el cual, el Estado tiene la obligacién
de brindar la garantia por dichas agresiones a los derechos, para ser resarcidas de manera eficaz
de tal manera que alli es donde se origina la reparacién integral como uno de los derechos
indispensables para estas victimas.

De acuerdo a lo establecido en el Cédigo Orgénico Integral Penal [COIP] (2014), en su
articulo 441 hace énfasis en la victima como la persona que ha padecido ciertos dafios de forma ya
sea directa o indirecta, donde se incluyen aspectos como agravios fisicos, psicoldgicos y sexuales,
uotro tipo de agresién. Es asi que, hay el reconocimiento a las victimas de personas que convivieron
con la pareja y padecieron de algln tipo de dafio o agresién, en casos de socios o accionistas
empresariales que haya sido afectadas por infracciones, asi como empleados publicos, estatales,
nacionalidades y comunidades.

Adicionalmente, en los articulos del 156 al 158 del COIP (2014) se describen los distintos
tipos de violencia contra la mujer o miembros del ndcleo familiar:

e Violencia fisica contra la mujer o miembros de la unidad familiar - La persona que cause
dafio como manifestacion de violencia contra la mujer o miembros de la familia sera
sancionada con las mismas penas previstas para el delito de lesiones, aumentadas en un
tercio (art. 156).

e Violencia psicoldgica.- Si se encuentra moderadamente afectado en cualquiera de los
ambitos de su funcionamiento personal, académico, familiar o social que interfiera en
cualquiera de sus actividades diarias y por tanto requiera tratamiento especializado en
salud mental, se le impondra la pena de prisién de seis meses a un afio. (art. 157). Si esto
causa dafos psicoldgicos graves, que ni siquiera con atencion especializada pueden
repararse, se les castiga con prision de uno a tres afos.

e Violencia sexual contra la mujer y miembros del nucleo familiar .- la persona que, como
manifestacién de violencia contra una mujer o un miembro del nucleo familiar, se impone
a otra y se la obliga a mantener relaciones sexuales u otras practicas similares se castigan
con las penas previstas para los delitos contra la integridad sexual y reproductiva (art. 158).
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Adicionalmente, en el art. 570°, se define las reglas claras acerca de la competencia de los
actores de intervencion de tal forma que la victima pueda acogerse al llamado Sistema Nacional
de Proteccidén y Asistencia de la Victima. Asi también dentro del art. 643, se definen las normas
para lograr que el juzgamiento sea de tipo penal al tratarse de violencia en contra de la mujer, en
la cual se queda explicitas las competencias y acciones que se ha de ejecutar por el Estado y
organismos adjuntos para dichos casos.

En cuanto a los derechos de las victimas de violencia intrafamiliar, disponen de otros
derechos bajo la figura de sujetos del proceso penal, tal como lo prevé el COIP (2014) en el art. 11,
donde se habla acerca del derecho que tiene toda persona en el procedimiento penal, donde se
detallan los doce numerales, sobre la acusacidn que se puede dar de manera particular, y que se
han de garantizar las medidas de reparacién desde el procesado hacia la victima, debido a los
agravios que ha padecido, esto ha de garantizarse en fiel cumplimiento por el Estado, para lograr
resguardar los derechos de forma integral.

Por otra parte, las victimas de violencia intrafamiliar disponen de su derecho a la intimidad
con el fin de proteger su dignidad, es decir que, en todas las etapas del procedimiento penal, se
ha de mantener la reserva de su informacidn, de tal forma que, en el mismo cuerpo normativo se
menciona que “son reservadas las audiencias sobre delitos contra la integridad sexual y
reproductiva, violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar y contra la estructura del
Estado constitucional” (COIP, 2014, art. 562).

A lo anterior, se aflade el hecho de que la victima de violencia intrafamiliar no ha de afiadir
mas sufrimiento de lo vivido por la victima, he ahi que, de acuerdo el art. 476 del COIP (2014)
determina que:

Quedan prohibidas la interceptacidn, grabacién y transcripcion de comunicaciones que
vulneren los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, especialmente en aquellos casos
que generen la revictimizacion en infracciones de violencia contra la mujer o miembros del
nucleo familiar, sexual, fisica, sicoldgica y otros. (numeral 9)

Por otro lado, se destaca otro derecho hacia la victima de violencia intrafamiliar, de tal forma
gue no se ha de reconocer fuero para que las vulneraciones hacia el cumplimiento de derechos
sean sancionados con celeridad, con el fin de que la victima tenga la atencién oportuna, para ello
no es posible incluir tramites superfluos que pueden ser impedimento para lograr la correcta
atencion a la victima, sobre ello se habla en el Codigo Organico de la Funcién Judicial [COFJ] (2009),
que indica “en los casos de violencia intrafamiliar no se reconoce fuero especial considerando el
procedimiento expedito y la intervencién oportuna necesaria’ (art. 192).
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De esta forma es que, la violencia intrafamiliar, al ser atendido en fiel cumplimiento de
devolver los derechos humanos a la victima por medio de la norma constitucional e
infraconstitucional ha de fomentarse la tarea del Estado hacia la promocidn y garantia del goce de
derechos de las victimas, principalmente en cuanto a la violencia en la familia se trata.

2. Lareparacion integral

La reparacioén integral se da como consecucion de la vulneracién de un derecho, por lo tanto
se debe responsabilizar al agresor por ello, y esto a su vez afirma que toda persona que se afecte
en sus derechos de manera ilegitima puede reclamar la reparacion de tal dafio (Aguirre Castro &
Alarcon Pefia, 2018).

La Corte Interamericana de Derechos Humanos ratifica que la reparacion integral es el
resultado de la aplicacién del derecho consuetudinario y a su vez es parte de los principios
fundamentales del derecho internacional en materia de responsabilidad estatal (Poveda Parra,
2018)

En este principio, las resoluciones emitidas por este drgano judicial autonomo de la
Organizacion de Estados Americanos atacan a los Estados como vulneradores de los derechos
humanos, utilizando mecanismos para brindar una compensacién completa y efectiva a la victima.
Por lo tanto, la indemnizacién como derecho de la victima estd actualmente integrada en la mayoria
de las legislaciones de todos los paises. Consiste en el restablecimiento de cada uno de los derechos
vulnerados con motivo de las actuaciones ilicitas, con medidas de retorsidn coercitivas,
encaminadas a eliminar las consecuencias de los dafios sufridos por las violaciones cometidas. Sin
embargo, en algunos casos, esto no se implementa efectivamente, dejando la realizacion de la
Restitutio in integrum solo bajo tipificacion pero no se ejecutan planes y politicas de accion
concretos.

En este sentido, el articulo 63.1 de la Convencidon Americana sobre Derechos Humanos
(1969) establece que cuando se decide que efectivamente se ha producido una violacion de un
derecho, es necesario garantizar a quien sufrid el perjuicio que podria vincular a los derechos
basicos. Esto debe hacerse sobre la base de una compensacién, en el caso apropiado para estos
efectos se debe reparar las consecuencias de la medida o situacién que constituye la violacion de
estos derechos y el pago de una compensacién con justicia hacia la parte lesionada.

Justamente fueron las resoluciones dadas por la Comisién de Derechos Humanos que al
acogerse a mecanismos de reparacion sobre la violacion de un derecho base, se ha suscitado la
propuesta de reparar la violacion hacia los derechos humanos por medio de la restitucion,
indemnizacion, un proyecto de vida y satisfaccién y garantia de no repeticién (Van Boven, 1993).
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Segun lo indicado por la CADH y otros organismos como la Corte IDH, es posible verificar
que, la reparacion integral permite asegurar a la victima que se le restableceran sus derechos que
fueron vulnerados, aquellos individuales dados por un pais a todos sus habitantes a partir de la
Constitucion y normas anexas, por lo tanto, uno de ellos es la proteccién juridica que han de brindar
los administradores de justicia, siendo su responsabilidad la reparacion de dichos derechos, no a
nivel estatal sino personal, que han de estar tipificados en cada legislacion de las naciones, aun
cuando pueden darse casos donde la sancion de reparacién se apliqgue de manera dual entre la
OEA y el ordenamiento juridico local del pais, en el que se dio el cometimiento de la infraccion,
cuando se ha vulnerado el derecho humano y un derecho individual, donde la responsabilidad es
tanto del estado como particular.

2.1. Lareparacion integral en el Ecuador

Segun Loor Loor (2022), en el marco de la Constitucion al tratarse de reparacion integral
por situaciones de afectacion hacia un derecho que se contempla en la Constitucion, se encuentra
a su vez con diversas dificultades, pues se asume como una afectacién que tiene como
caracteristica vulnerar un derecho directo afectando de manera directa a la victima, por lo tanto
amerita pensar en una reparacioén integral.

La reparacion integral en Ecuador incluye modalidades individuales de reparacién a partir de:
e Laindemnizacién monetaria
e Restitucion
e Rehabilitacién

Adicionalmente, involucra una reparacion colectiva que involucra medidas de satisfaccién
para motivar a las garantias de no repeticién.

La Constitucién de la Republica del Ecuador de 2008 marcd un cambio significativo en las
garantias jurisdiccionales, superando las limitaciones de la Constitucién de 1998. Entre los
principales avances, destaca la redefinicién de las garantias, que dejaron de ser exclusivamente
cautelares para permitir a los jueces y juezas declarar la vulneracion de derechos constitucionales
y, a partir de ello, ordenar una reparacion integral. Este cambio fortalecid el rol del juez
constitucional como garante de la tutela judicial efectiva, una respuesta a las restricciones previas
gue impedian una proteccién adecuada de los derechos vulnerados.

En este contexto, dicha Constitucion, especificamente en su articulo 86 numeral 3,
establece la reparacién integral como una consecuencia directa de la declaratoria de vulneracion
de derechos. Esta incluye medidas para restituir el derecho afectado, adoptar estandares
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internacionales de derechos humanos, y aplicar principios como el restitutio in integrum. Ademas,
el articulo 18 enfatiza que la reparacién integral debe abarcar la restitucion del derecho, la
compensacién econdmica, la rehabilitacién de la victima y la garantia de no repeticién. También
contempla medidas adicionales, como la investigacién y sancién de los responsables, el
reconocimiento publico del dafio causado, y la provisién de atencidén integral, incluida la salud.

Por otro lado, el articulo 78 de la misma carta fundamental garantiza una proteccién
especial para las victimas de infracciones penales, asegurando mecanismos que eviten su
revictimizacion durante los procesos judiciales. Este articulo establece medidas para proteger a las
victimas frente a posibles amenazas, garantizar la verdad de los hechos, y promover la reparacién
integral a través de indemnizaciones y rehabilitacién, fortaleciendo asi el marco de justicia
constitucional y la efectividad de las garantias de derechos en Ecuador.

Lo anterior indica que, el Estado ecuatoriano tiene como obligacion la adopcion de
herramientas que ayuden a hacer efectiva la reparacion integral en casos donde haya vulneracién
de derechos, segln ello se define que la Constitucidon de la Republica ha de realizar un control a
partir de la Fiscalia General del Estado como organismo rector del proceso juridico penal, para
garantizar el cumplimiento de la reparacion integral de delitos penales incluyendo la violencia
intrafamiliar, coadyuvando la creacion de una cultura de paz.

El COIP (2014) establece, en su articulo 78, los mecanismos de reparaciéon integral que
incluyen restitucién, rehabilitacion, indemnizacion, medidas de satisfaccion y garantias de no
repeticién. Por su parte, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003), también contempla estos
mecanismos, con un enfoque particular en nifios y adolescentes, quienes suelen ser victimas
frecuentes de violencia intrafamiliar. En estos casos, la reparacion integral abarca tanto la
restitucion de la situaciéon previa al hecho como la compensacion de dafios materiales mediante
indemnizacion econdmica vy la reparacion de dafios inmateriales mediante atencién psicoldgica,
garantizando una respuesta integral ante las vulneraciones sufridas.

La normativa refleja la necesidad de ajustar los mecanismos de reparacién a las
particularidades de cada caso, especialmente cuando se trata de determinar indemnizaciones. Sin
embargo, la falta de pruebas suficientes en algunos procesos obliga a los jueces a recurrir a
normativas complementarias para garantizar una reparacion adecuada y efectiva, conforme a los
principios establecidos.

3.  El escenario actual en el Ecuador con respecto a la violencia intrafamiliar

Hay que entender que, dicho sistema patriarcal ha considerado que, en el Ecuador, existan
altos indices de violencia intrafamiliar, sobre todo en la ruralidad, y se mantiene con creencias
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ancestrales de que la mujer ha de obedecer fielmente al hombre, e incluso se le autoriza a ejercer
dafio sobre ella, vulnerando los derechos humanos fundamentales como la dignidad y libertad de
expresion (Hernandez Luis et al., 2017).

La gravedad de la violencia intrafamiliar en la sociedad ecuatoriana es un factor con diversos
tentdculos ya que esta podria causar dafios al integrar un nuevo nucleo familiar, asi como estos
dafios no son susceptibles en muchos casos hacia una adecuada reparacién, por esto es que la
legislacidon del Ecuador tiene como posibilidad una resolucidon de tipo sancionatoria, que dispone
los aspectos de reparacion hacia los dafios que se originan por motivo de violencia intrafamiliar. En
este ambito, Villegas (2021), coincide que hay tres tipos de dafios principales producto de los cuales
se genera la violencia intrafamiliar, entre los que se encuentra el dafio psicolégico, donde se busca
ejercer el control en las personas del entorno, y a partir de ello se producen sucesos como
amenazas, manipulacion, humillacion y denigracién a la victima, lo que puede producir dafios
irreversibles en su psiquis, afadiendo a ello el dafio fisico.

A'lo anterior, se afiade el dafio sexual, en el que la victima es obligada a mantener contacto
sexual con el agresor, ya sea con uso de la fuerza o intimidacién. A ello, Villegas (2021) ratifica que,
en el Ecuador la informacién estadistica sobre este tipo de agresién hacia la pareja o expareja es
extremo. Por ejemplo, se observé que, en la ciudad de Quito se atendid a 29.833 emergencias por
violencia intrafamiliar, siendo que el afio pasado ingresaron 23.341 casos. Ademas, en el 62.26%
de casos compete a maltrato psicoldgico, el 27.45% corresponde a violencia intrafamiliar, el 10.11%
a agresiones de tipo fisico y el 0.18% a relaciones sexuales sin consentimiento (ECU911, 2023).

En esta instancia, es importante agregar que, el dafio sexual causado por este tipo de
violencia, en la que el agresor utiliza la fuerza para realizar el acto sexual sin el consentimiento de
la victima, es en la mayoria de casos, cometido por un miembro de la familia contra cualquier otro
miembro de la familia (Cueva Carrién, 2015). Es decir, este tipo de violencia también puede darse
entre cényuges; aunque en las definiciones descritas anteriormente no se hace distincion y se
entiende claramente que los cényuges también estan incluidos como potenciales agresores y
victimas de abuso sexual causado por violencia doméstica en el hogar. Sin embargo, el foco estd en
esta parte de la investigacidén porque el mayor porcentaje de quienes sufren este tipo de violencia
doméstica son mujeres cuando son obligadas por su marido a tener relaciones sexuales, pero las
cifras reales de estos abusos no se pueden reflejar en los datos.

Por lo tanto, es dificil entender que actualmente en algunos sectores del Ecuador todavia
exista una percepcion erronea y retrograda de que cuando una mujer se casa y declara que lo
acepta como hombre, estd incluido su consentimiento para tener relaciones sexuales con ella
cuando él quiera, quiere estar seguro, porgue antiguamente se creia que en el matrimonio el
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marido tenia control sobre la vida de su esposa, por lo gue no podemos quejarnos en este sentido,
esta forma de pensar arcaica y antigua ha creado una idea errénea de que la violencia sexual contra
mujeres casadas.

El Ecuador, al ser un pais soberano y democratico de derechos, en su actual Constitucion,
determina que “el Estado estd comprometido con la proteccién de la familia, porque reconoce su
importancia para la sociedad, por tanto, manifiesta las posibilidades y derechos del corazén de la
familia y de cada uno de sus miembros” (art. 67). Es decir, el Estado, a través de politicas publicas
y sociales, garantiza la proteccién de los derechos de los familiares; sin embargo, debido a muchos
factores, esta célula basica de la sociedad en ocasiones se desintegra, a partir de circunstancias
tales como la violencia doméstica, que causa a la victima dafio psicolégico, dafio o sufrimiento fisico
como peligro o menoscabo de la integridad corporal de una persona, dafio o sufrimiento sexual y
dafio material, en definitiva, dafio material e inmaterial.

Es importante apreciar el trabajo realizado en la Corte Nacional de Justicia del Ecuador,
donde Blacio Pereira (2013), conceptualiza la violencia intrafamiliar y afirma que una de las
maneras mas comunes de violencia es la violencia intrafamiliar, la cual se puede dar entre personas
con un nexo de parentesco sanguineo y/o afectivo, donde se define que normalmente esta ocurre
dentro del hogar, por lo cual también se suele llamar violencia doméstica.

Sin embargo, a forma de reflexidén se mira que todavia queda mucho por hacer en el ambito
de resguardo a las victimas de violencia intrafamiliar en el Ecuador, ya que indudablemente se
necesita que el Estado vy las instituciones del poder judicial realicen un seguimiento para que se
cumpla la reparacién integral a las victimas de violencia intrafamiliar en el Ecuador, no Unicamente
en el aspecto econdmico sino también brindandoles un seguimiento con especialistas en el ambito
pedagdgico para afrontar sus temores y sus problemas psicolégicos ocasionados por los eventos
sufridos en el entorno de agresién ya sea fisica, verbal, psicoldgica, econdmica.

4. Sobre la necesidad de cumplimiento de la reparacidon integral en casos de violencia
intrafamiliar en el Ecuador con enfoque en la reparacidn intangible

En el dmbito latino, autores como Mayor Walton & Salazar Pérez (2019), afirman que en
paises como Colombia se definen los derechos de igualdad entre hombres y mujeres, que se
contemplan en su legislacion vigente segun las leyes 599 y 600 del afio 200, y en el articulo 1542
del Cédigo Penal del 2012. En paises como Bolivia ha entrado en vigencia la Ley 1674 en contra de
la violencia a la familia, con la cual se da proteccidn juridica a la victima de violencia en el entorno
familiar.
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También en paises como el Peru, hoy se conoce que es uno de los paises con elevados indices
de violencia en contra de la mujer en el nucleo familiar, para lo cual se cred Centros de Emergencia
Mujer (CEM), del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, con el fin de identificar los casos
de violencia sexual ocurridos en los ultimos tiempos (Mayor Walton & Salazar Pérez, 2019).

A partir de lo expresado, en el Ecuador a lo largo del tiempo, se ha perpetrado el abuso y
violencia de género, lo que constituye en un problema social que alerta al pais, pero el problema
es un proceso sistematico que se manifiesta con la violencia psicolédgica principalmente, después
de ello se articula la violencia fisica y sexual por maltratos y violaciones, lo que puede incidir en la
muerte de la victima. Es asi que, segun la Fundacion ALDEA (2018), cada tres dias se reportaba para
aquel entonces un caso de femicidio. En la actualidad, la situacion es mas grave porque se
reportaron que hasta el 31 de mayo de 2024, se ha producido 108 femicidios, llegando a un total
de 1812, desde el 2014 (Fundacion ALDEA, 2024).

De este modo, si bien, la tipificacién en el COIP del femicidio ha sido un mecanismo en contra
del crimen y la impunidad, todavia se observa que por lo menos el 63% de casos el femicida tuvo
un vinculo directo sentimental y pertenecié al circulo familiar de la victima (Ortega Pérez & Peraza
de Aparicio, 2021).

Se enfatiza en el articulo 78 del COIP (2014) donde se definen los mecanismos de reparacion
integral como aquellas formas de no exclusion de la reparacién tanto individual como colectiva,
donde se habla de la necesidad de restitucion, teniendo en cuenta que esta se aplica en casos de:
1. el restablecer la libertad, vida en familia, ciudadania, nacionalidad, retorno al pais, recuperacién
de empleo, y restablecimiento de derechos politicos. Pero se hace mucho mas énfasis en el inciso
2 del articulo 78 del mismo marco normativo donde se define que “la rehabilitacion se orienta a la
recuperacién de la persona a través de la atencidon médica y psicoldgica, ademas de la garantia de
prestacion de servicios juridicos y sociales para tales fines”.

Es en este punto, donde se requiere un andlisis mas puntual, ya que, en Ecuador si bien la
violencia intrafamiliar es un problema muy grave que aqueja a la sociedad en general,
principalmente a mujeres y nifos, la reparacion integral se observa como una herramienta que
ayuda a garantizar la justicia y el restablecimiento de los derechos a las victimas, sin embargo, dicho
proceso no siempre se cumple, porque hay aspectos de la reparacion integral que como se ha visto
abarca la restitucién de derechos a partir de la compensacion econdmica, la rehabilitacién fisica y
psicoldgica de la victima y la garantia de no repeticién, pero no siempre esto se cumple,
principalmente en lo que compete a la restitucién intangible (psicoldgica), debido a que:
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1. Existe tardanza en la terapia psicolégica para la victima.- Ya que aun cuando estas tienen
el derecho de receptar terapia psicoldgica oportuna como parte de la restitucién de sus
derechos, en muchos casos no se la brinda de forma continua, o los operadores de justicia
no designan de una vez en la sentencia el sitio especifico o el profesional que atendera a
la victima, lo que no permite la recuperacién del trauma, muchas victimas incluso se
encuentran en lista de espera por falta de recursos econémicos o porgue el servicio publico
de terapias psicoldgicas esta colapsado.

2. Falta de celeridad en el proceso judicial- En ciertos casos, el sistema judicial no ha
procesado de forma efectiva los casos de violencia intrafamiliar, lo cual hace que las
victimas no reciban acompafiamiento ni tengan la correspondiente reparacion de los dafios
gue han padecido, asi como también se pueden dar tardanzas en resolver los casos, falta
de direccionamiento y diligencia de las autoridades

3. Poca o nula proteccidn a la victima.- La proteccion a la victima, al ser un dmbito inherente
a la reparacion integral, para la seguridad de quien ha padecido de violencia intrafamiliar,
en muchos casos la victima todavia continua siendo expuesta a agresiones, aun cuando se
ha dado ya un inicio de proceso judicial, porque no hay medidas de proteccién oportunas
como el hecho deincluir a la victima en casas de acogida hasta que el proceso judicial penal
llegue a su fin, lo que la hace vulnerable a una revictimizacién

4. Impunidad en casos de violencia intrafamiliar.- Aun cuando hay leyes que sancionan los
actos de violencia intrafamiliar, no siempre se gestionan investigaciones pertinentes por
los operadores de justicia, muchos de los casos quedan en archivo o se anulan, dejando en
indefension a la victima, y ademads no gestionando una reparacion integral oportuna.

5. Falta de sensibilidad y capacitacion de los operadores de justicia al respecto.- Las
autoridades que se encargan de dar garantia de cumplimiento de la reparacion integral a
la victima de violencia intrafamiliar, suelen no tener claro la gravedad del asunto, lo que
genera falta de empatia y comprensién a la victima, lo que enfatiza en que no se ha dado
el cumplimiento completamente de la reparacién integral a estas victimas.

En la actualidad el Ecuador ha incursionado en la proteccién de victimas de violencia
intrafamiliar con la Ley Orgdnica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia de Género contra las
Mujeres, pero dicha implementacién todavia es un desafio en el campo practico, por aspectos
como la burocracia, falta de recursos en el sistema judicial, y celeridad en dichos procesos, asi como
por los perjuicios culturales de una sociedad ecuatoriana que todavia se deja llevar por el
patriarcado.

En definitiva, a pesar de la necesidad de cumplimiento de la reparacion integral, tanto en el
ambito econdmico, fisico y psicoldgico, se observa que principalmente este Ultimo aspecto
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psicoldgico es relegado de los procesos penales en el Ecuador por las razones antes expuestas,
teniendo en cuenta que la reparacion intangible debe abarcar la reparacién emocional, proteccién
efectiva y acompafiamiento adecuado en todo el proceso.

Conclusiones

Una vez que se ha analizado la figura juridica de reparacion integral, a partir del enfoque
desde la violencia intrafamiliar tipificada por organismos internacionales y en la normativa interna
del Ecuador como un delito, se concluye que, la reparacién integral es un mecanismo reconocido
desde la CIDH como norma internacional y a nivel nacional por la Constitucién de la Republica del
Ecuador, Tratados y Convenios Internacionales de Derechos Humanos ratificados por el Estado, Ley
Organica de Garantias Jurisdiccionales, COIP, entre otras normas infra constitucionales.

Se observé que la reparacion integral de forma general se anticipa como un mecanismo que
permite resarcir o reparar dafios que se han cometido al vulnerar ciertos derechos de las victimas,
en este caso de violencia intrafamiliar, de tal forma que sea posible reparar su salud fisica como
psicoldgica y econdmica, por dafios a la persona y dignidad, debido al dafio generado a nivel fisico,
psicoldgico, econdmico dado por el agresor.

Es asi que, si bien en el marco normativo del Ecuador se tipifica en el COIP la violencia
intrafamiliar que se hace referencia a los delitos que se comenten contra la mujer o miembros del
nucleo familiar en sus articulos 156, 157 y 158, donde se definen los tipos de violencia como son
la fisica, psicoldgica y sexual.

Si bien, la reparacién integral es parte del articulo 18 de la Constitucion y se la nombra en
el COIP como medida adjunta a la privacién de libertad en casos penales como es el de la violencia
intrafamiliar, sin embargo, se puede ver que en la practica todavia siguen en aumento las cifras de
victimas de este tipo de violencia que por lo general se comete por un miembro de la misma familia,
a lo cual se alude la necesidad de fomento de politicas de vigilancia y control mas personalizadas
para que estos casos no recrudezcan la paz del pais y de las familias ecuatorianas, lo cierto es que
hace falta mayor celeridad y efectividad en los procesos penales para los agresores, pero sobre
todo hace falta el cumplimiento de la reparacién tangible e intangible de las victimas, lo que debe
ser una responsabilidad inherente de los operadores de justicia.

Finalmente, se comprueba que la reparacién integral en casos de violencia intrafamiliar para
que sea efectiva debe fomentarse su aplicacion en la restitucion de derechos a partir de la
indemnizacidon monetaria pero también en cuanto a la terapia psicoldgica para la victima quien
pudo haber sufrido problemas de estrés postraumatico, depresién, ansiedad, baja autoestima,
propios del padecimiento de las agresiones fisicas, verbales, psicoldgicas recibidas, algo que no
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puede dejarse pasar por alto, como una necesidad vital del cumplimiento de la reparacién integral
en casos de violencia intrafamiliar en el Ecuador, efectivizando lo dicho desde la Constitucion del
Ecuador sobre la reparacion integral en su articulo 18 como un mecanismo de restitucion de
derechos y aplicando completamente los elementos de la reparacién integral para victimas de
violencia intrafamiliar segun lo dicho en el COIP.
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